Télocvicna - krouzky, oddily, vefejnost (r.25-26)

Pondéli:

14:00-16:00 Atletika (Bélocka)

16:00-18:00 Badminton (Velcovska)
18:00-19:00 Aerobic (Cizova)

19:00-20:00 Pilates (Cizova)

20:00-21:00 Badminton (Soltysek)

Utery:

15:30-17:00 Fotbal-predpfipravka (Mudra/Zezulcik)
17:00-19:00 Fotbal-muzi (Ometak)

19:00-21.00 Badminton (Duhacek)

Streda:

13:00-15:00 Volejbalova ptipravka (Vaculik)
15:00-16:00 volno

16:00-17:30 Fotbal-pfipravka starsi (Bejoch)
17:30-18:30 Zumba (Fajkusova)

18:30-19:45 Fotbal-zaci/dorost (Mynar/Kuchar)
19:45-21:00 Volejbal (Vapenik)

Ctvrtek:

15:00-16:00 Florbal (FBC Ostrava-Vavreckova)
16:00-17:30 Fotbal-mladsi pfipravka (Mudra/Zezulcik)
17:30-19:00 Fotbal-zaci (Mynar/Kuchar)
19:00-20:00 Cviceni Zeny (Sokolova)

Patek:

15:30-16:30 Fotbal-mladsi pfipravka (Mudra/Zezulcik)
16:30-17:30 Fotbal-starsi pfipravka (Bejoch)
17:30-19:00 Fotbal-dorost (Novotny)
19:00-20:30 Nohejbal (Ozana)

Sobota:

10:00-12:00 Hasici (Jifickova)

13:00-15:00 Volejbal (Hrbackova)

16:00-17:00 Badminton (Kofinkova)
17:00:19:00 Volejbal (Niec)

Nedéle:

14:00-15:30 Hasici (Valek)

15:30-17:00 Badminton (Bajgar)

17:00-18:30 Fotbal (Farkas Petr)

18:30-20:30 Volejbal (Dudova)



